
Syniadau am Lecynnau Synhwyro’r buarth
Oedran Arfaethedig:  Cyfnod Sylfaen
Maes Dysgu: Gwybodaeth a Dealltwriaeth o’r Byd

Buwch

Gweld: Lluniau o fridiau gwartheg gwahanol.. 
Cyffwrdd: Croen Buwch, gwair neu wellt glân 
Aroglu:  Silwair (bwyd gwartheg). Cynnyrch llaeth – e.e. Camembert, caws llwyd. 
Clywed: Samplau o synau gwartheg 
Blasu:  Llaeth, Caws, Siocled a chynnyrch llaeth eraill.

Dafad

Gweld:  Lluniau o fridiau defaid gwahanol 
Cyffwrdd:  Gwlân/cnu heb ei drin & chynnyrch gwlân

Aroglu: Gwlân/cnu heb ei drin 
Clywed: Samplau o synau defaid 

Blasu: Feta o laeth dafad

Iâr

Gweld: Lluniau o fridiau ieir gwahanol 
Cyffwrdd: Plu ieir, Plisgyn wy, Wy amrwd (angen goruchwyliaeth) 
Aroglu: Bwyd ieir 
Clywed: Samplau sain ieir/ceiliogod 
Blasu: Wy wedi ei ferwi’n galed, Quiche/Ffritata 

Taten

Gweld: Gwahanol fathau o datws (neu lluniau ohonynt
Cyffwrdd: Tatws budr, taten newydd ei philio, tatws stwmp

Clywed:  Clip sain peiriant medi tatws
Blasu: Gwahanol fathau o datws. Tatws wedi eu paratoi (stwnsh, wedi rhostio, wedi ffrio, wafflau ayyb.) Creision

Gwenith / Grawn

Gweld: Gwahanol fathau o wenith/rawn (neu lluniau ohonynt)
Cyffwrdd: Blawd, gwenith wedi ei lanhau, had yd 
Clywed: Dyrnwr medi, melin wenith
Blasu: Bara, Weetabix neu Siwrwd Gwenith, Popgorn

Afal

Gweld: Lluniau o berllannau 
Cyffwrdd: Coeden afalau (canghennau/dail) 
Blasu: Gwahanol fathau o afalau, afal wedi’i sychu, sudd afal

India-corn

Gweld:  Lluniau o India-corn yn tyfu
Cyffwrdd: India-corn yn ei gibyn, chwarennau India-corn, India-corn babi 

Blasu: Ffriter India-corn, India-corn o farbeciw, India-corn amrwd, India-corn wedi ei goginio
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